
Speiseplan  AWO Leipzig-Stadt                            15.07.24 bis 21.07.24

Bestellschein für 

Mittag I Mittag II

Mo Mo

15.07.24 15.07.24

Di Di

16.07.24 16.07.24

Mi Mi

17.07.24 17.07.24

Do Do

18.07.24 18.07.24

Fr Fr

19.07.24 19.07.24

Sa Sa

20.07.24 20.07.24

So So

21.07.24 21.07.24

Unser Küchenteam wünscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz 

hergestellt. 
Änderungen vorbehalten!

Burgunder Braten
 2,4,5,6,A1,I

mit Rahmwirsing
 6,A1,G

und Salzkartoffeln
 2

Spanferkelrollbraten
 A1,J

mit Schwarzwurzeln
 A1,G 

und Kartoffeln
 2  

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff
2   mit Konservierungsstoff
3   mit Süßungsmittel / 3a mit Süßungsmittel enthält eine Phenyalaninquelle
4   mit Geschmacksverstärker
5   mit Antioxodationsmittel
5a geschwefelt
6   mit Phosphat

Allergenkennzeichnung
A  Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 
Dinkel / A6 Kamut oder Hybridstämme davon                           
B   Krebstiere / C   Eier / D   Fisch / E   Erdnüsse / F   Soja / G   Milch (einschließlich 
Lactose)
H Schalenfrüchte, Nüsse  / H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / 
H5 Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie
H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss
I    Sellerie / J   Senf / K   Sesam / L   Schwefeldioxid und Sulfite / M   Lupine / N   
Weichtiere

Hackbraten
 A1,C,J

mit Pariser Möhrchen
 G

und Petersilienkartoffeln
 2

Gebratenes Hokifilet
 A,C,D 

mit Dillsoße
 A,G 

und Salzkartoffeln
 2

Weiße Bohneneintopf 

mit Kassler
 2,4,5,6,A1,I

Kartoffelstückchen
 2

Hühnerfrikassee
 A1,G

mit Spargel und Butterreis
 G

Schweinesteak "Natur" 

mit Bratensoße
 A,J

Bayrisch Kraut 
6,J

 dazu  Kartoffeln 

Klare Brühe mit Ei
 C,I

Eierpfannkuchen
 A1,C,G

mit Apfelkompott

Panierte Schweineschnitzel
 A1,C,G,J

Mischgemüse
 A1,G

und Salzkartoffeln 
2

Pilzragout "Jäger Art"                                     

mit Serviettenknödel 
A1,C,G 

Rindergeschnetzelte "Stroganoff"
 3,6,A1,G,J

mit Salzkartoffeln
 2

Backfisch 
A1,C,D

 mit Kartoffelsalat
 2,3,C,G,J

Putenrahmgeschnetzeltes 
A1,G,J

mit Gemüse und Spätzle
 A1,C 

Spinat-Käse-Omelette
 A1,C,G

mit Kräutersoße
 A1,G 

und Dampfkartoffeln

Mittag I Mittag II  



Speiseplan  AWO Leipzig-Stadt                            22.07.24 bis 28.07.24

Bestellschein für 

Mittag I Mittag II

Mo Mo

22.07.24 22.07.24

Di Di

23.07.24 23.07.24

Mi Mi

24.07.24 24.07.24

Do Do

25.07.24 25.07.24

Fr Fr

26.07.24 26.07.24

Sa Sa

27.07.24 27.07.24

So
So

28.07.24 28.07.24

Unser Küchenteam wünscht einen guten Appetit!
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz 

hergestellt. 
Änderungen vorbehalten!

Rindergulasch mit Mischpilzen
 A1,G,J      

Erbsen
 A1,G 

dazu Salzkartoffeln
 2

Thymianbraten vom Schwein
 A1,J

Sommergemüse 
6,G

und Salzkartoffeln 
2 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff
2   mit Konservierungsstoff
3   mit Süßungsmittel / 3a mit Süßungsmittel enthält eine Phenyalaninquelle
4   mit Geschmacksverstärker
5   mit Antioxodationsmittel
5a geschwefelt
6   mit Phosphat

Allergenkennzeichnung
A  Glutenhaltiges Getreide / A1 Weizen / A2 Roggen / A3 Gerste / A4 Hafer / A5 Dinkel / 
A6 Kamut oder Hybridstämme davon                           
B   Krebstiere / C   Eier / D   Fisch / E   Erdnüsse / F   Soja / G   Milch (einschließlich 
Lactose)
H Schalenfrüchte, Nüsse  / H1 Mandel / H2 Haselnuss / H3 Walnuss / H4 Cashew / H5 
Pecannuss / H6 Paranuss/ H7 Pistazie
H8 Macadamianuss / H9 Queenslandnuss
I    Sellerie / J   Senf / K   Sesam / L   Schwefeldioxid und Sulfite / M   Lupine / N   
Weichtiere

Hähnchenschenkel 

mit Rotkohl
 6

und Petersilienkartoffeln 
2

Backfisch  
A1,C,D 

mit Remouladensoße 
A1,G 

und Bratkartoffeln
 2

Gräupcheneintopf 
2,A1,I

mit Kassler
 2,4,5,6

Pikantes Eierragout 
A1,G,C,J 

mit Schinkenstreifen 
2,4,5,G

und Salzkartoffeln
 2

Gulasch vom Schwein 
A1,G,J

 mit Spirellis 
A1,C,G

 Germknödel
 A1,C,G

mit warmer Vanillesoße
 G  

Schupfnudel - Gemüsepfanne 
A1,C

mit Kräutersoße 
A1,G

Sächsische Kartoffelsuppe
 2,G,I 

mit Wiener Würstchen
 2,4,5,6,G

Blumenkohl-Käse-Medaillon 
A1,C,G

mit Sauce Hollandaise 
A1,G,C

und Petersilienkartoffeln
 2

Bockwurstgulasch 
2,4,5,6,A1, 

mit Butternudeln 
A,C;

Reibekäse 
G

Wirsingroulade 
A1,C,J

 mit Kartoffeln 
2

Kesselfrischer Linseneintopf 
2,A1

mit Kasslerfleisch 
2,4,5,6

und Hausmacher Blutwurst 
2,5,6

Mittag I Mittag II  


